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oreword

Cumbria is to many people, and certainly to most visitors, aland of lakes and mountains, synonymous with “The
Lake District’. There is, however, a large part of the county beyond the central mountain massif; in the east, the
Lune and Eden valleys form a corridor flanked by the Pennines, separating Cumbria from Yorkshire, County
Durham, and Northumberland; in the south and west, narrow coastal plains divide the mountains from
Morecambe Bay and the Irish Sea; and in the north, a wider plain locks towards the Solway and Scotland. It is
a county with an enormous wetland resource, with numerous tarns, both in the central massif and the coastal
plains, lake sediments, large raised mires in the north, and many kettle holes in the south.

The remit of the North West Wetlands Survey has been to examine the lowland wetlands within the seven
counties of Shropshire, Staffordshire, Cheshire, Merseyside, Greater Manchester, Lancashire and Cumbria. In
the other counties, a spatial division between upland and lowland clearly defined the areas of lowland wetland,
but Cumbria is unique in the diversity of its topography, with elements of lowland contained within the central
massif. The main emphasis of this volume, however, has been placed on the coastal lowlands, in part because
these can be characterised as finite land units containing major areas of wetland, but also to complement the
weight of research, particularly palaececological, although also archaeological, already undertaken on the
upland areas of the central massif.

The North West Wetlands Survey has provided an overview of wetland development from the last Ice Age to
the large-scale reclamations of the eighteenth and nineteenth centuries, and it has assessed the condition of the
extant wetland resource, and the threats to it. Such a task could only be achieved by the integration of
archaeological and palaeoecological techniques to create an holistic approach, and by the collaboration of many
bodies, both national and local. It is evident from this volume that such an approach can produce important
results; in particular, the recovery of the remains of early medieval cattle from a commercial peat extraction site
onSclway Moss demonstrates the value of liaison and understanding between all those involved with wetlands.
The way forward is therefore clear: there must be dialogue and genuine understanding between those
individuals and bodies involved with the landscape in its widest sense, to take into account all interests,
including those of local communities and visitors, and reconcile thesein objective-led and sustainable conservation
management strategies. In all this, however, the human dimension of the wetland landscape, and the part man
has played in its development, mustnotbe forgotten. Itis the largely hidden archaeological and palaececological
potential of the wetlands that is vital in providing this historical perspective and it is hoped that this volume
makes a valuable contribution to the ongoing debate by assessing this potential for Cumbria.

Rachel Newman
Deputy Director
Lancaster University Archaeological Unit
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Ce volume est le sixi¢éme de sept livres régionaux qui résultent de I'étude menée dans les Wetlands {tourbidres)
du nord-ouest, un project & long terme qui devait identifier les ressources archéologiques et paléo-écologiques
des tourbitres de la plaine du nord-ouest de I Angleterre. Le titre exclut explicitement les tourbieres de la région
montagneuse qui sont nombreux dans la région et dont le Lake District fait partie. L'étude s’est concentrée sur
les tourbiéres de la plaine cotiere dans le sud, I'ouest et le nord de la région, avec de rapides estimations paléo-
ecologiques de petits bassins de boue en bordure de Ia région montagneuse, pour ajouter un supplément  la
volumineuse litérature qui existe déja. .

Les trois plus grandes tourbiéres sont en Cumbria du sud,  la limite de la Baie de Morecambe, la cote ouest de
Cumbriaetlarégionsurlarive sud duSolway dans la plaine du nord de Cumbria. Quelques tourbigres survivent
bien, bien que la plupart d’entre eux sont en déclin 4 cause de différents facteurs tels que la coupe commerciale
de tourbe et la sylviculture. Parce que les terres sont principalement utilisées en tant que paturages, les vestiges
archéologiques sont difficiles a détecter A partir d’études au sol ou d'études aériennes et ceci pourrait supposer
que les sites et les paysages anciens ont été bien préservés. La plupart de I'évidence de I’ utilisation des tourbieres
danslarégionétudi¢e dérive de'excellente archive paléo-écologique ofi les changements de climat, les périodes
plus clémentes et les transgressions marines sont bien enregistrés.

La premiére utilisation par 'homme des tourbieres dans toutes les régions remonte probablement a la fin de la
période Paléclithique, pour laquelie des objects faconnés ont ét¢ trouvés dans les caves. L’activité Mésolithique
est a la fois enfouie sous les tumulus dans le sud et a été identifiée sur les anciennes plages des ¢dtes d’autrefois
dans 'ouest, ol il était possible de profiter de la diversité biologique de ces environements. Il existe une
concentration de sites dans I'estuaire d'Esk et le potentiel archéologique pour la période Mésolithique est aussi
démontré par des sites révélés par des étudces fattes sur la rive nord du Solway.

En Cumbria de I'ouest, le site type pour le début de la période Néolithique est le fameux site d’habitation
d'EhensideTarn, mais I'occupation durant cette période semble étre pius importante que pendant la période
Mésolithique. La présence d’axes en pierre polie, déposés délibérément dans les tourbieres indique 1“utilisation
ultérieure de ces habitations en période Néolithique, ainsi que l'existence de monuments pour la pratique de
1 sontreconnaiss  sdansl’o inest qu la pério ontété ifiées
d, mais la distr iondem date ge résulte lupart as de
trouvaille chanceuse. L' évidence paléo-écologique suggere une utilisation plusintensive delaterre, liéeavecun
assemblage de matérielen progression verslafin del' Age de Bronze, avec une colonisation quis'étend jusqu’aux
terres marginales olt de nombreux sites ont survécus, A I'opposition des périodes antérieures, il n'y a aucune
évidence réeile pour I'utilisation préférentielle des tourbitres pendant cette période, bien que des dépédts
d’objects en métal semblent avoir eu lieu pendant les rituels.

Les zones défrichées i la fin de ' Age de Bronze n’étaient de toute évidence pas maintenues pendant le début de
de Per, oit la ation s'est re défrich et soutenu la on de
es et les péatu aeulieuala r.Ledé site du mur ad toute

évidence eu lieu avant que le mur ait été construit, et n'était pas priorotairement dii 2 sa construction. Malgré

I'évidence paléo-écologique pour ce phénomene, il y a peu de matériel archéologique associé qui pourrait

attester la colonisation pendant I’ Age de Fer et la colonisation romano-britannique. Des sites colonisés, détectés

dans la plaine dans le nord de Cumbria 2 l'aide de nombreuses photographies aériennes, pourraient dans

Seascale et Scaleby.

le sud et les Holm Cultram dans le nord. L'étude a été appronfondie par de sérieuses recherches documentaires
dans le but de tracer toute utilisation médiévale et post-médiévale des tourbitres. Il a été démontré que
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de provi nt d et

att 1é.Le etle nt
o én r au niveau paléo-
o es r mbreux facteurs,

sylvicultureet, ironiquement, les projects de restauration
des ces zones. Ces menaces peuvent 8tre néanmoins minimisées par une gestion sensibilisée.

Traduction: Anne-Marie Colmann et Bill Miller

Zusammenfassung

Dieser Band ist das siebente von sechs auf Grafschaft basierenden Biichern der North West Wetlands Survey,

konzentriert sich auf die Moorgebiete des Tieflandes
Grafschaft. Eine kurze paldo-tkologische Beurteilung der kleinen Morastbecken am Rande des Hochlandes
erganzt die Fitlle der vorhandenen Literatur.

Die teb

We im

Mo zuriick d

For ung hatzur Folg sar ische reste en-
oder Luftaufnahmen schwer zu erkennen sind. Der beste eis Nut des im

Studienzeitraums stammt aus dem exzellenten paléo-ékologischen Archiv, dass Klimaveranderungen, Zeiten
der Rodung und Uberflutungen registriert hat.

Die erste menschliche Nutzung des Moorlandes in allen Gebieten geht wahrscheinlich zuriick auf das spate
n
n
It
ne Ansammlung sich i k. Das
es Mesolithikum n des

Beaker-Periode identifiziert werden. Aber die Verteil
Zufall.

eiteternt Metall statt.

Die Rodungen der Bronzezeit wurden offensichtlich wihrend der frithen Eisenzeit nicht aufrechterhalten, aber
nachhaltige und weite Rodungen fiir den Anbau von Getreide und als Weideland fandenin der spiten Eisenzeit
statt. Die Rodung im Gebiet des Hadrian Walls fanden erkennbar vor dem Bau des Walls statt und waren keine
Folge des Baus. Trotz des paldo-6kologischen Beweises fiir dieses Phinomen existieren wenig zusétzliche
archdologische Funde, die die Bestedlung in der Eisenzeit und der Romisch-Britischen Zeit bezeugen.
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Siedlungsstitten, die auf den Luftaufnahmen der Nordkumbrischen Ebene entdeckt wurden, stammen in den
meisten Fallen vermutlich aus dieser Zeit. Das Beispiel Plasketlands stellte sichjedoch wihrend der Ausgrabung
als neolithisch heraus. Solche Stétten konnen einen langen Zeitraum Jandschaftlicher Entwicklung verkérpern.
Es scheint, dass sich die Besiedlung in der spéten prihistorischen Periode vom Moor weg bewegt hat, aber die
Moorleichen der Moore von Seascale und Scaleby beweisen die weiterfithrende Nutzung fiir rituelle Zwecke.
Fiir rituelle Aktivititen im frithen Mittelalter gibt es Beweise durch Funde von Knochen des Solway Rindes.
Ausserdem konnte verrotteter Hanf im Moor von Glasson nachgewiesen werden. Im spéteren Mittelalter wurde
das Moor im grossen Stil von den grossen Herrschaftshdusern, wie Furness im Siiden und Holm Cultram im
Norden ausgebeutet. Dieser Untersuchung liegen intensive Nachforschungen inden Dokumentationen zugrunde,
um die mittelalterliche und nach-mittelalterliche Nutzung des Moores zurtickzuverfolgen. Die grundsatzliche
Nutzung war das Torfstechen fitr die hiuslicheund industrielle Brennstoffgewinnung, da kein Nutzholz zur
Verfligung stand. Allerdings wurde das Torfstechen sorgfiltig reguliert. Einziumungen des Gebietes und
Rekultivierung in grossem Massstab gab es erst seit dem 18. Jahrhundert.

Es steht fest, dass das Moorland grosses archdologisches Potential hat und das besonders durch sein paléo-
okologischen Archiv. Es gibt viele Bedrohungen fiir die Erhaltung dieses paldo-6kologischen Archivs. Zu diesen
gehoren kommerzielles Torfstechen, Drainage, Forstwirtschaft und, ironischerweise, Rekultivierungspléne fiir
das Moorgebiet. Diese kdnnen jedoch durch sensibles Management minimiert werden.

Ubersetzung: Cordelia Ehrhardt

xvii



7
CUMBRIA
Lancashire
Greater
Manchester
VN
Cheshire
Staffordshire
Shropshire

Fig 1: The location of Cumbria in the North West Wetlands Survey areg
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